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Consultations
Gynécologie-Obstétrique

MATO016

Durant ma grossesse,
quand et qui dois-je

consulter a la materniteé




[
wet=2.  Motifs de consultation

5% auxurgences de la maternité

> Contractions utérines (utérus dur 30 sec a 1 min)
Avant 8 mois de grossesse si contractions >10/j
Au-dela de 8 mois, en cas de début de travail :
contractions utérines rapprochées, réguliéres et
douloureuses.

> Ecoulement anormal par voie vaginale :
Pertes de sang ou de liquide, méme sans contractions.

> Diminution brutale des mouvements du bébé

> Fievre au-dela de 38°C

> Démangeaisons persistantes sans raison apparente,
provoquant des insomnies

> Nausées ou vomissements avec conséguences sur ma santé

> Hypertension artérielle qui peut se manifester par :
Des maux de tétes persistants (céphalées)
Des cedémes (pieds, mains, visage gonflés)
Des « mouches » devant les yeux (phosphenes)
Des bourdonnements d’oreille (acouphéenes)
Une douleur permanente et importante en barre, ™~
sous la poitrine (barre épigastrique) )

v
> Traumatisme abdominal Q’
(coup sur le ventre) ou chute

> Visite de contréle le jour du terme
(9 mois pleins)
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~ Motifs de consultation
* honurgente

> Mycose ou démangeaisons > Fatigue, troubles du sommeil
vulvaires
> Autre infection sans fiévre
> Signes d'infection urinaire Importante (ex rhume, toux)
sans fievre
> Connaitre l'ouverture, la
> Souhait de déclenchement dilatation du col
> (Edéemes des membres > Montrer des résultats de
inférieurs isolés (pieds laboratoires sauf avis médical
gonflés)

Ce qui he nécessite pas
obligatoirement de consultation

> Contractions utérines irréguliéres ou peu douloureuses
apres 8 mois de grossesse

> 10 contractions/jour avant 8 mois de grossesse
> Perte du bouchon muqueux

> Traces de sang rouge puis marron aprés un examen
vaginal ou un rapport sexuel

> Douleurs musculaires ou ligamentaires sur le
cote du ventre, sans contraction uterine.

> Connaitre le sexe du bébé.
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