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Salle de préparation a la naissance
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Cet atelier vous permettra de
découvrir les conditions d'un
massage réussi ainsi que les
mouvements pour masser le
corps de votre bébé.

Le bébé peut étre accompagné
d'un ou de deux parents.

Massage bébé

non thérapeutique
et non médical

2 serviettes de toilette o=

Prévoir une tenue confortable pour

maman et/ou papa - ' :
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Prévoir une tenue facile a ouvrir b
pour bébé -
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Si possible, nourrir bébé avant la (

séance




